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「英語はムリ」

ラグビー，バレーボール，陸上競技。多くの日本人
が世界で活躍しています。我々が学んでいる「医
療」はもとより世界共通です。

世界で使い，活躍するには英語が使えた方が便利で
す。英語が苦手だと思っている人はたくさんいます。
しかし日本で生まれ育ったみなさんも，たくさんの
英語に囲まれて生きています。とにもかくにも中
学・高校と英語を耳にしてきたはずです。わからな
いはずがないのです。

それを確かめるために本学では春にハワイ，夏に
オーストラリアへの留学コースを用意しています。
得意・不得意に関わらず，もっと上達したい人には
フィリピン留学をお勧めしています。

少しでも興味がある人，なにかしら刺激を求めてい
るひとも，説明会に来るか，近くの先生や事務ス
タッフに声をかけてください。

また図書館にはハワイ，フィリピン，オーストラリ
アを紹介する本も多くそろえておりますので手に
取ってみてください。

放射線技術学科 教授
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オーストラリア短期留学にて



おすすめ図書

ハーバード大学の教授で、幸せな家庭に恵
まれたアリスが、些細な物忘れやジョギン
グ帰りの道順が分からなくなったことから
異変と恐怖を感じ、病院で検査を受けます。

その結果、50歳という若さで若年性アルツ
ハイマー型認知症と診断されます。この本
は、アルツハイマーの発症からの2年間のア
リスの生活を綴った小説です。4年前にこの
本を読んで衝撃を受けましたのでおすすめ
します。

長い時間をかけて築いたキャリアと並外れ
た聡明さを失っていく様子や徐々に進行し
ていく認知症症状を彼女の内面からありあ
りと描写しています。自分が自分でなく
なっていくアルツハイマー病と認知症患者
がどのような苦悩を抱え、どのように世界
を認識しているか、優しさも冷たさも混ざ
り合った家族の反応が詳細に語られていま
す。

著者がアルツハイマー病の研究者であるた
め、フィクションながらも病気の進行過程
が現実的で、医学的な説明もわかりやすい
です。医療者や身近に患者がいる人にかか
わらず病気についての理解を深めることが
できますので、ぜひ一度読んでみてくださ
い。

「1,2,3,4 ALSOK！」のCMで、おなじみ
の綜合警備保障会社アルソック監修、ひ
とり暮らしの女性が安全に暮らせるため
の知識をつめた一冊をご紹介します。

夜道を歩くときや、家に人が訪ねてきた
とき。電車に乗るときなど、シチュエー
ション別に危険を回避する方法を伝授し
てくれ、今どきの泥棒がどうやって侵入
するか、ということまで詳しく載ってお
り大変勉強になります。

自分の身は自分で守ることが当たり前の
時代。でも護身術なんて習っているのは
一部の人だけ。身を守るにはどうしたら
いいのか。大事なのは「危険な目に遭わ
ないための知識」。知っているだけで回
避できる危険もきっとあるはず！

日常に潜む悪意から身を守る手段を一つ
増やしてみてはいかがでしょう。

女性だけではなく、すべての方にご紹介
したい防犯のための一冊です。どうぞご
一読ください。

アリスのままで
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＼＼図書館のトリセツ / /
アピール不足なのか、いまひとつ知られていない図書館のサービスをご紹介！

企画展示コーナーの紹介
＜関キャンパス＞
11月の企画展示は「自分を見つめなおす」です。
冷静かつ客観的に自分自身を再発見してもらおうという企画です。
医療の世界では悲しいことがたくさんあります。
驚くようなこともたくさんあります。
そんな毎日を乗り越えるためには、冷静な自分を保つことが大切です。
そこで、まずは自分を知ること。自分がイメージする姿と、人から見た自分の姿が
同じとは限りません。
なにがあっても、その違いを受け入れる準備をするための本を多数取り揃えて皆さ
まをお待ちしております。

＜可児キャンパス＞
11月の企画展示は「マンガで読める闘病記」です。
患者さんの目線に立って、闘病生活を知るための企画です。
漫画のため読みやすく、クスッと笑える場面もありながら、病気と生きる人たちの
リアルな毎日を伺うことができます。
自分だったらどう考えるか、どう行動するか。医療の勉強をされている学生さんた
ちにぜひ読んでいただきたいです。

本の延長貸出しができます！

この本、もうちょっと借りて読みたいけど返却期限が近付いている。
そんな場合、１回だけ延長貸出しができます。
ただし、借りている本の中に延滞中の図書が1冊もないこと。
ほかの人の予約が入っていない場合に限ります。

読みたい本のリクエストができます！

ノートパソコン専用の席をご用意！

専門書でも一般書でも、読みたい本の購入リクエストを受け付けています。
（本学の学生・教職員対象）
購入の際に、条件や制限はありますが、リクエストは大歓迎！
選書の今後の指針にもなりますので、是非リクエストしてみてくださいね。
リクエスト用紙は各キャンパス図書館のカウンター付近に用意してあります。

図書館でノートパソコンを使うメリット
① 図書館の資料を使いながら、作業ができる！
② 充電しながら作業ができる！
③ 静かな環境なので作業がはかどる！



1. 開館時間
[ 通常開館 ]

・関キャンパス 月～金 9：20 ～ 20：30 / 土 9：20 ～ 19：00
・可児キャンパス 月～金 9：20 ～ 19：30

[ 短縮開館（長期休暇中など）]
・関キャンパス 月～金 9：20 ～ 16：30 / 土 9：20 ～ 12：00
・可児キャンパス 月～金 9：20 ～ 16：30

2. 休館日
・日曜日 ・国民の祝日 ・全学一斉休暇期間 ・本学行事日
・図書館整理期間 ・図書館長が臨時に決めた時
※可児キャンパスは土曜日休館です。

3. 貸出冊数・期間

図書館利用案内

11月 開館カレンダー
◇ ◇ ◇ 関キャンパス ◇ ◇ ◇ ◆ ◆ ◆ 可児キャンパス ◆ ◆ ◆

資料種類 対象者 利用数 貸出期間

教職員 5冊以内 3週間

大学院生 5冊以内 3週間

学生 5冊以内 2週間

聴講生 5冊以内 2週間

学外者 2冊以内 2週間

学外者 不可 不可

その他 2点以内 3日間

図　　　書

視聴覚資料

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

9：20～ 9：20～ 休館

20:30 19:00

4 5 6 7 8 9 10

休館 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館

20:30 20:30 20:30 20:30 19:00

11 12 13 14 15 16 17

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館

16:30 20:30 20:30 20:30 20:30 19:00

18 19 20 21 22 23 24

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館 休館

20:30 20:30 20:30 20:30 20:30

25 26 27 28 29 30

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～

20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 19:00

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

9：20～ 休館 休館

19:30

4 5 6 7 8 9 10

休館 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館 休館

19:30 19:30 19:30 19:30

11 12 13 14 15 16 17

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館 休館

16:30 19:30 19:30 19:30 19:30

18 19 20 21 22 23 24

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館 休館

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

25 26 27 28 29 30

9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 9：20～ 休館

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30


